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Kościuszki 33   
 40-048 Katowice      

 737 522 687

JAK DBAĆ O NOWE PRZEKŁUCIE?

1. Przed przekłuciem: Do studia przyjdź zdrowy i wypoczęty. 
Nawadniaj się, nie spożywaj alkoholu na 24h przed wizytą, zjedź lekki posiłek.
Jeżeli organizm jest osłabiony chorobą pomyśl o przełożeniu terminu. 

2. Warunkiem bezproblemowego wygojenia każdego przekłucia, jest przede wszystkim
higiena! Pamiętaj o regularnym przemywaniu przekłutego miejsca, nie dotykaj go
brudnymi rękoma, nie pozwalaj go dotykać innym osobom. 

3. Nowe przekłucie najlepiej przemywać dwa lub trzy razy dziennie preparatem srebrem
koloidalnym (Argentum 200PPM 50), solą fizjologiczną lub wodą morską. 
Zwracaj szczególną uwagę, aby cała wydzielina wydobywająca się z kanału przekłucia
była usunięta z kolczyka. 
Przekłucia w nosie (nostril, septum) można przemywać Wodą Morską lub Solą
Fizjologiczną. 
Przekłucia w jamie ustnej preparatem Dentosept. Uwaga! Do pielęgnacji przekłucia nie
należy używać innych preparatów, niż te które zalecił piercer! 

4. Staraj się unikać wszelkich uszkodzeń mechanicznych - naderwania, otarcia czy
zaciągnięcia kolczyka. Uważaj na ubranie, kiedy zakładasz i zdejmujesz bluzki, swetry,
szaliki i czapki. 
Zwróć uwagę, aby te części garderoby nie zahaczały o kolczyk. W przypadku kolczyka w
pępku unikaj spodni z wysokim stanem oraz pasków z dużą klamrą. 

5. W czasie gojenia nowego przekłucia zrezygnuj z kąpieli w basenach, jeziorach,
morzach  i innych otwartych akwenach. 
W domu kąpiel w wannie postaraj się zastąpić prysznicem. 

6.Podczas gojenia nowego przekłucia zadbaj o zdrowy tryb życia - unikaj alkoholu 
i papierosów, nadmiernej ilości kawy i niezdrowego jedzenia. 
Uważaj aby nie stosować zbyt dużych ilości środków przeciwbólowych, aspiryny czy
antybiotyków. 

7. Unikaj kontaktu nowego przekłucia z sierścią zwierząt domowych, takich jak koty, psy
czy świnki morskie itd.

8. Pamiętaj aby co jakiś czas, dobrze umytymi dłońmi, dokręcać kulki w nowych
kolczykach. Kierunek dokręcania kulki jest zgodny z ruchem wskazówek zegara.
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9. Kiedy masz przekłucie w obrębie jamy ustnej (język, smiley, spider web itp.) pamiętaj 
o odpowiedniej diecie i zachowaniu higieny. 
Zrezygnuj z potraw bardzo pikantnych, słonych i kwaśnych. Zrezygnuj z kiszonych
ogórków i kiszonej kapusty. Ogranicz spożycie nabiału, jogurtów naturalnych z żywymi
kulturami bakterii i serów dojrzewających.  Zrezygnuj z przekąsek typu chipsy, słone
paluszki, krakersy czy orzeszki. Ogranicz palenie i spożywanie alkoholu. Unikaj
kontaktu fizycznego z innymi osobami z użyciem języka. 

10. Czas gojenia przekłucia to w większości przypadków 8 do 12 tygodni. 
Wyjątkiem są przekłucia typu smiley, język czy septum, które goją się już po 4 do 6
tygodni. Uwaga! Przez cały okres gojenia nie wyjmuj kolczyka z kanału przekłucia!

11. Jeżeli w trakcie gojenia miejsce przekłucia puchnie, boli, jest zaczerwienione możesz
wykonać okłady z ziół. Rumianek, szałwia lub kora dębu - wybierz jedno z ziół,
wykonaj napar (zalej wrzątkiem), ostudź. Kup jałowe gaziki, zamocz w naprze, a
następnie obłóż przekłucie na 10 - 15 minut. Czynność powtórz 2 razy dziennie.
Każdorazowo stosujesz nowy, jałowy gazik.

12. Skrócenie kolczyka, czyli wymiana na krótszy, sterylny jest koniecznie w celu
prawidłowego gojenia. Skrócenie odbywa w wybranych przekłuciach. Piercer po
przekłuciu informuje po jakim czasie umówić się na skrócenie. 

13. Pamiętaj, że serwis, porady, konsultacje i wymiana biżuterii są w naszym studiu
bezpłatne. 
Jeżeli masz jakikolwiek problem z przekłuciem, najlepiej nie działaj na własną rękę,
tylko odezwij się do nas.

14. Biżuteria, którą aplikujemy wykonana jest z tytanu G23 lub bioplastu. Rodzaj
biżuterii jest dobierany do konkretnego przekłucia, aby zagwarantować Ci bezpieczne i
szybkie wygojenie kanału.

15. Jeżeli chcesz wymienić biżuterię na inną / ozdobną usługa wymiany jest bezpłatna.
Jeżeli chcesz korzystać z naszej biżuterii ponosisz jej koszt.

Jeśli posiadasz wątpliwość lub coś nie jest dla Ciebie jasne skontaktuj się z nami 
w dowolny sposób:

telefonicznie, mailowo, messenger/instagram, osobiście.

ROZMIAR KOLCZYKA ...............

Kościuszki 33   
 40-048 Katowice      

 737 522 687

JAK DBAĆ O NOWE PRZEKŁUCIE?
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1. Zawsze, przed każdym dotknięciem tatuażu w procesie gojenia / regeneracji
dokładnie umyj i zdezynfekuj dłonie.

2. Folia zabezpieczająca powinna pozostać na skórze przez 24H. 
Tatuator może zalecić dłuższą obecność foli typu second skin. 
Usuwaj ją pod letnią, bieżącą wodą.

3. Do pielęgnacji tatuażu w okresie gojenia / regeneracji skóry używaj produktów 
o prostym składzie, pozbawionych alkoholu oraz związków zapachowych.
Absolutnie nie stosuj maści w pierwszych dniach, ani innych kosmetyków działających
okluzyjnie.

4. Proces mycia nie może być agresywny, ponieważ może uszkodzić tatuaż. 
Używaj produktów do mycia, masując skórę delikatnie okrężnymi ruchami. 
Pod żadnym pozorem nie używaj gąbki, rękawic czy szczotek do mycia tatuażu.

5. Osuszaj tatuaż najlepiej ręcznikiem jednorazowym. 
Wielorazowy jest miejscem bytowania baterii, które mogą zaszkodzić procesowi
gojenia. 
Osuszając odciskaj nadmiar wody, pod żadnym pozorem nie trzyj tatuażu. 

6. Pozostaw tatuaż niezasłonięty, aby miał dostęp do powietrza. 
W asyście powietrza rany goją się najlepiej. 

7. W pierwszych dniach unikaj ubrań z tkanin, które pozostawiają kłaczki np. polar,
akryl itp.

9. Do pielęgnacji tatuażu stosuj produkty polecone przez nasze Studio.

10. Nakładając krem, balsam lub spary do pielęgnacji tatuażu wystarczy jego niewielka
ilość, czyli taka która pokryje powierzchnię tatuażu oraz wchłonie się w skórę po
przemasowaniu. 
Nie zalecamy nanosić grubej warstwy produktu, może wpłynąć to negatywnie na
proces gojenia.

11. Procedurę mycia, osuszania oraz aplikacji produktu do tatuażu powtarzaj 3 – 4 razy
na dzień.

12. Jeśli masz produkty do pielęgnacji tatuażu w domu, zawsze upewnij się, że nie minął
ich okres przydatności lub nie rozpoczęły się procesy gnilne.

Kościuszki 33   
 40-048 Katowice      

 737 522 687

JAK DBAĆ O TATUAŻ?
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13. W procesie gojenia / regeneracji należy zrezygnować z długich kąpieli (wybierz
prysznic), opalania (słońce, solarium) sauny, basenów, aktywności fizycznej do
momentu złuszczenia naskórka. 
Wszystkie wymienione czynniki mogą wpłynąć na proces gojenia / regeneracji w sposób
negatywny – uszkodzić tatuaż lub wywołać stan zapalny skóry.

14. Po zakończonym procesie gojenia / regeneracji pamiętaj, aby dbać o nawilżenie skóry
oraz ochronę przed promieniami słonecznymi (naturalne – słońce, sztuczne generatory
światła – solaria) stosując produkty z filtrem SPF 50/blokery. 
Dzięki prawidłowej pielęgnacji i ochronie przed promieniowaniem ultrafioletowym
będziesz cieszyć tatuażem dobrej jakości.

15. Pamiętaj, że tatuaż stanowi ranę. Proces gojenia trwa 4 – 6 tygodni. 
Proces stabilizacji pigmentu w skórze może trwać do 12 miesięcy.

16. Po wykonaniu tatuażu nie zaleca się spożywania alkoholu oraz innych używek
przynajmniej przez okres 3 dni. 
Utrzymanie organizmu w równowadze bez dostarczania mu dodatkowych bodźców
stresujących wpłynie pozytywnie na proces gojenia / regeneracji.

Jeśli posiadasz wątpliwość lub coś nie jest dla Ciebie jasne skontaktuj się z nami w dowolny
sposób:

telefonicznie, mailowo, messenger/instagram, osobiście .

Wszystkie produkty do pielęgnacji tatuażu możesz zakupić w naszym Studio.Kościuszki 33   
 40-048 Katowice      

 737 522 687

JAK DBAĆ O TATUAŻ?


