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Królowej Jadwigi 10    
43-600 Jaworzno      
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Kościuszki 33    
40-048 Katowice     

737522687

JAK SIĘ PRZYGOTOWAĆ DO TATUAŻU / PIERCINGU?

W celu podniesienia Twojego komfortu podczas zabiegu
 przygotuj się do niego według zasad przedstawionych poniżej:

wyśpij się  - zregenerowany organizm lepiej zniesie dyskomfort

nie głódź się - głód stanowi dodatkowy stres dla organizmu

nawodnij się - przynajmniej 7 dni przed nawodnij organizm wypijając 2 litry wody

alkohol, kawa, energetyki - zrezygnuj z nich na 2 dni przed sesją

leki przeciwbólowe - najbezpieczniejszy jest paracetamol; jeśli zażywasz aspirynę lub
ibuprofen  zalecana przerwa to 14 dni 

leki rozrzedzające krew - np. acard, polocard jeśli zażywasz je profilaktycznie odstaw na 14
dni przed sesją, jeśli zażywasz je z uwagi na schorzenia nie odstawiaj leku

usprawnij skórę - kilka dni przed sesją, miejsce w którym ma być wykonany tatuaż nawilżaj
balsamem

peeling - wykonaj peeling (gruboziarnisty - ciało, enzymatyczny - twarz) miejsca
zabiegowego 3 dni przed sesją

opalanie - przerwa od opalania to minimum 14 dni i stosowanie fotoprotekcji

broznezry, samoopalacze, opalanie natryskowe - przerwa 7 dni 

brokat - zrezygnuj z mgiełek, balsamów, kremów posiadających drobinki lub brokat na 7 dni
przed sesją

prowiant - zabierz ze sobą napój / posiłek zwłaszcza jeśli sesja ma trwać długo

ubiór - wybierz tak strój, aby czuć się komfortowo oraz aby umożliwić pełen dostęp do
miejsca tatuowanego; dobrze mieć ubranie, którego nie będzie żal w razie zabrudzenia

kolczyk - jest w cenie przekłucia; nie wykonujemy piercingu na kolczykach dostarczonych
przez klienta, wszystkie przekłucia wykonujemy na najbezpieczniejszym materiale - tytan

G23  lub bioplast

Zabierz ze sobą uśmiech, bo po wszystkim Matka Cię Zabije.


